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Отчет о деятельности Фонда поддержки инвалидов 

«Единая страна» в рамках программ Фонда 

за период с 01.01.2024 по 31.12.2024 

 

 

 

№ Мероприятия в рамках программы Период и место проведения 

 

Целевая социально-пропагандистская благотворительная программа «Территория единства» 

 

1.  

 

 

 

 

Всероссийская серия детских инклюзивных спортивных гонок «Лыжня 

здоровья» на призы членов паралимпийской сборной России 

 

 

 

 

01 февраля – 10 марта 2024 г 

 

Всероссийская серия инклюзивных лыжных гонок для детей. 

 



 

 

 

 

01 февраля - Москва, деревня Троица, поселение Вороново. Детская 

инклюзивная спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России» на 

призы Заслуженного тренера России Ирины Александровны Громовой. 

04 февраля - Московская область, г. Дмитров. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России» на призы 

Заслуженного мастера спорта, шестикратного чемпиона 

Паралимпийских игр Романа Петушкова. 

10 февраля - Алтайский край, село Большое Енисейское. Детская 

инклюзивная спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России» на 

призы Заслуженного тренера России Андрея Ивановича Гладышева. 

11 февраля - Московская область, г. Ивантеевка. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России» на призы 

Заслуженного мастера спорта, шестикратного чемпиона 

Паралимпийских игр Сергея Шилова. 

11 февраля - Пензенская область, село Лопатино. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России»  на призы 

Заслуженного мастера спорта, чемпиона Паралимпийских игр 

Александра Пронькова. 

17 февраля – Республика Татарстан, с. Шемордан. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России»  на призы 

Заслуженного мастера спорта, чемпиона Паралимпийских игр Рушана 

Миннегулова. 

27, 28 февраля - Удмуртская Республика, село Алнаши. Детская 

инклюзивная спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России»  на 

призы Заслуженного мастера спорта, двукратного чемпиона 

Паралимпийских игр Владислава Лекомцева. 

2  марта – Рязанская область, п. Варские. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России»  на призы 

Заслуженного мастера спорта, двукратной чемпионки Паралимпийских 

игр Светланы Коноваловой. 

3 марта - Алтайский край, село Смоленское. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России»  на призы 

Заслуженного тренера России Андрея Ивановича Гладышева. 

10 марта - Томская область, село Кожевниково. Детская инклюзивная 

спортивная гонка «Лыжня Здоровья – Сила России» на призы Мастера 



спорта международного класса, обладателя Хрустального глобуса сезона 

2021/2022 Юлии Михеевой. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА: 

В мероприятиях программы приняли участие около 2000 человек, из них: 

 

Около 1850 –  участники детской спортивной гонки, в том числе – дети с 

инвалидностью 41 чел; 

1) Москва, деревня Троица, поселение Вороново. (4-11 лет). Количество 

участников: около 200 человек, включая 22 ребенка с ОВЗ. 

2) Московская область, г. Дмитров. (4-11 лет). Количество участников: 

около 250 человек, без детей с ОВЗ. 

3) Алтайский край, село Большое Енисейское. (4-11 лет). Количество 

участников: более 250 человек. Также в рамках мероприятия 

состоялась семейная эстафета, участниками которой стали около 100 

человек.  

4) Московская область, г. Ивантеевка. (3-11 лет). Количество 

участников: около 300 человек, включая 7 детей с ОВЗ. 

5) Пензенская область, село Лопатино. (3-16 лет). Количество 

участников: около 300 человек. Без детей с ОВЗ. 

6) Республика Татарстан, село Шемордан.. (3-17 лет). Количество 

участников: более 200 человек. Без детей с ОВЗ. 

7) Удмуртская Республика, село Алнаши. (3-12 лет). Количество 

участников: более 250 человек. Без детей с ОВЗ. 

8) Рязанская область, поселок Варские. (3-18 лет). Количество 

участников: более 100 человек, включая 12 детей с ОВЗ. 

9) Алтайский край, село Смоленское. (3-11 лет). Количество участников: 

около 150 человек.  

10) Томская область, село Кожевниково. (4-11 лет). Количество 

участников: около 50 человек. Без детей с ОВЗ. 

 

9  – спортсмены-паралимпийцы; 

Около 100 – волонтеры, добровольцы; 

30 – организаторы, судьи, почетные гости; 

40 – привлеченные специалисты (фотографы, видеооператоры, 

аниматоры, кейтеринг, медицинский персонал). 

 



2.  
Проведение «Уроков доброты» и мастер-классов по легкой атлетике, лыжным 

гонкам и биатлону для детей с ПОДА 

 

 

 

 Московская обл, г.Пересвет, парк-отель «Русские сезоны» 

(июль) 

 

 г. Москва, 36 км МКАД (внешняя сторона, территория 

мультиспортивного комплекса «Альфа-Битца»). 

 

 

3.  

 

Проведение Паралимпийского урока на Всероссийском фестивале 

Адаптивного хоккея 

 

 

28.04.2024 г. 

 

Адрес: Россия, Краснодарский край, ФТ «Сириус». 

Количество участников мероприятия составило 40 человек. 

 

4.  Проведение спортивного праздника «Спорт равных возможностей. Эстафета» 

 

22.05.2024 г. 

 

Адрес: Россия, г. Москва на базе МБУ «Центр комплексной 

реабилитации инвалидов «Бутово» 

 

Более 70 детей с инвалидностью, разделившись на шесть команд 

под руководством спортсменов-паралимпийцев, пробовали свои силы в 

различных игровых дисциплинах. 

 

5.  

Организация участия спортсменов клуба во Всероссийском параде спорта, 

проводимом общероссийским движением «Здоровое Отечество» при 

поддержке Международной выставки-форума «Россия» 

 

25.05.2024 г. 

 

Адрес: Россия, г. Москва, ВДНХ 

 

В мероприятии участвовали 30 спортивных федераций и 4 

спортивных сообщества, легенды советского и российского спорта, 

олимпийские и паралимпийские чемпионы, начинающие спортсмены, 

семьи и участники ГТО, представители 89 регионов России. 

Спортивный парад-шествие был приурочен к 105-летию проведения 

первого парада физкультурников на Красной площади. 

 

6.  

 

Организация участия спортсменов клуба «Рецепт-спорт» и подопечных фонда 

Рецепт-Спорт, команды «Отчаянные мечтатели», в семейном инклюзивном 

фестивале «Город возможностей» и Фестивале «Игры равных» 

 

08.06.2024 г. 

 



Адрес: Россия, г. Москва, ул. Косыгина, 17, корп. 1, Московский дворец 

пионеров на Воробьёвых горах 

  

Представители социального бизнеса, фондов, реабилитационных 

организаций и правительства Москвы обсудили, как развивается 

инклюзивная среда в столице. 

 

Кроме того, с гостями встретились шестикратный чемпион 

Паралимпийских игр по лыжным гонкам Сергей Шилов и чемпионка 

Олимпийских игр по прыжкам в высоту Анна Чичерова. Они рассказали 

о ценностях олимпизма и паралимпизма и ответили на вопросы 

слушателей. 

 

При организационной поддержке Фонда «Единая страна» прошла 

спортивная программа «Игры равных», где посетители посоревновались 

в тэг-регби, бочче и мини-гольфе. 

 

7.  

 

Организация участия в Девятом Национальном форуме реабилитационной 

индустрии и универсального дизайна «Надежда на технологии» 

 

 

24.06.2024 г. 

 

Адрес: г. Москва, Раменский бул.1, Кластер «Ломоносов» 

 

Инновации на благо людей с ОВЗ и технологическое лидерство стали 

главными акцентами форума. 

На выставочной экспозиции российские компании также 

продемонстрировали свои последние достижения. На экспозиции 

помимо продукции отечественных производителей участники и гости 

имели возможность познакомиться с фотовыставкой, представленной 

Всероссийским обществом инвалидов и Союзом фотохудожников 

России.  Здесь были показаны работы призеров и участников 

Всероссийского фотоконкурса о жизни людей с инвалидностью «Без 

барьеров». 

 

8.  

 

Организация участия спортсменов клуба совместно с БФ «Рецепт-спорт» 

«Отчаянные мечтатели» в праздничном мероприятии в честь 25-летия 

Спортивной школы по адаптивным видам спорта «Спартанец» 

 

23.11.2024 г. 

 

Адрес: Россия, Московская область, г. Щелково, Универсальный 

спортивный комплекс «Подмосковье» 

 

В рамках праздничного мероприятия были организованы спортивные 

площадки, где спортсмены - паралимпийцы и тренеры показали и 

https://yandex.ru/profile/1280312499


рассказали все о своей спортивной дисциплине. Работали сразу 

несколько спортивных локаций: волейбол сидя, голбол, настольный 

теннис, теннис на колясках, легкая атлетика, лыжные гонки, стрельба из 

лука, фехтование на колясках, бочча, где каждый гость праздника мог 

попробовать свои силы и при желании записаться в секцию.  

 

На праздник приехали известные спортсмены, с которыми «Спартанец» 

связывают узы дружбы в развитии спорта лиц с поражением ОДА: 

шестикратный паралимпийский чемпион, президент Фонда «Единая 

страна» - Сергей Шилов, мастер спорта международного класса 

президент Фонда «Рецепт-Спорт» - Абдикаримова Акжана. 

 

Воспитанники Сергея Шилова - Ирина Бабыничева и Рустам 

Аминов провели мастер-класс по бегу на спортивных колясках. А 

подопечная Фонда «Рецепт-Спорт», воспитанница Ирины Громовой - 

Виктория Медведь представила лыжные гонки. 

 

9.  

Организация участия спортсменов клуба в спортивных соревнованиях для 

детей-инвалидов и детей с ОВЗ «Солнышко стартует», посвященных 

Международному дню инвалидов.  

 

03.12.2024 г. 

 

Адрес: Москва, г. Троицк, Октябрьский пр., 16Б 

 

Более ста детей с инвалидностью собрались на празднике. Перед 

спортивными состязаниями для них были организованы игры, аквагрим, 

работа аниматоров. 

 

С приветственным словом к участникам обратились глава ГО Троицк 

Владимир Дудочкин, директор «Кванта» Илья Матвеев и Президент 

Фонда поддержки инвалидов «Единая страна», шестикратный 

паралимпийский чемпион Сергей Шилов. 

Участие в состязаниях приняли 6 команд (Адреналин, Силачи, 

Молния, Комета, Динамит и Стрела). К каждой команде 

присоединились именитые капитаны – победители и призеры 

Паралимпийских игр, чемпионатов России, титулованные спортсмены, 

среди которых Сергей Шилов, Виталий Гриценко, Рустам Аминов, 

Ирина Бабыничева, Евгения Елисеева. 

 

10.  

 

Организация участия в Церемонии награждения победителей Х 

Всероссийского конкурса студенческих работ «Универсальный дизайн» 

 

17.12.2024 г. 

 

Адрес: г. Москва, 1-й Боткинский пр-д, д.7, центр «Благосфера» 

 



 Ежегодно РООИ «Перспектива» организовывает конкурс среди 

талантливых, активных, неравнодушных архитекторов и дизайнеров, 

желающих сделать мир лучше. В этом году на конкурс поступило более 

120 заявок от студентов, разрабатывающих решения, направленные на 

создание доступной и комфортной среды как для людей с 

инвалидностью, так и для всех остальных. 

 

 

Целевая социально-информационная благотворительная программа «Голос единства» 

 

11.  

 

Выставки картин людей с инвалидностью «Неограниченные». В рамках 

партийного проекта «Единая страна – доступная среда» 

 

 

Цели и задачи проекта: 

1) Пропаганда среди людей с инвалидностью лучшего понимания 

потенциальных возможностей инвалидов в обществе через 

искусство. Развитие у общества уважения, понимания и 

стремления к инклюзивности людей с ограниченными 

возможностями. 

2) Повышение социального самосознания и толерантности 

общества. 

3) Популяризация искусства среди аудитории. 

4) Демонстрация силы воли и творческих возможностей 

инвалидов. 

5) Вовлечение социально-ответственных компаний в 

благотворительную деятельность. 

 

6) Содействие защите и развитию в сфере культуры, деятельность в 

сфере образования, просвещения, духовного развития личности. 

7) Содействие ратификации «Конвенции ООН о правах инвалидов» 

в РФ путем выполнения части задач, отвечающих целям ст. 5 

«Равенство и не дискриминация». 

 

 

10 – 17.04.2024 г.   

Адрес: г. Тверь, ул. Вагжанова, 7; 

 

 



13 – 17.05.2024 г.  

Адрес: г. Калуга, ул. Октябрьская, 17а. Инновационный Культурный 

Центр (ИКЦ); 

 

01– 07.11.2024 г.  

Адрес: Московская обл., г. Видное, Школьная ул., 22А, Муниципальное 

автономное учреждение «Дворец культуры «Видное»; 

 

08 – 18.11.2024 г.  

Адрес: Московская обл., г. Подольск, Проспект Ленина д.113/62. 

Подольский Выставочный зал; 

 

27 – 30.11.2024 г.  

Адрес: Московская обл., г. Зарайск, ул. Советская, д. 28А. Центр досуга 

«Победа» города Зарайска; 

 

10.12.2024 – 10.01.2025 г.  

Адрес: Московская обл., г. Реутов, ул. Победы, 2В. Музейно-

выставочный центр. 

 

12.  

 

 

Реализация социального интернет – проекта «Единая страна –  доступная 

среда» 

 Сайт «Рецепт-Спорт» (http://www.rezeptsport.ru/) 

 Сайт «Мир равных возможностей» (http://mirrv.ru/) 

 Сайт «Единая страна-доступная среда» (http://www.edinayastrana.ru/) 

 Страницы в социальных сетях. 

 

 

Весь период 

 

1. Размещение общероссийских, региональных, партийных, 

спортивных и собственных новостных публикаций, и статей. 

2. Информационное взаимодействие с Всероссийскими 

организациями инвалидов, с организациями инвалидов в субъектах РФ, 

с Всероссийскими общественными организациями партии «Единая 

Россия» в рамках реализации проекта «Единая страна – Доступная 

среда». 

3. Техническое сопровождение сайтов портала. 

4. Сопровождение страниц в социальных сетях. 

 

 

 

 

http://www.rezeptsport.ru/
http://mirrv.ru/


13.  

 

Реализация интернет – проекта «Карта доступности» 

(http://kartadostupnosti.ru/) 

 

 
 

 

Весь период 

 

Оказание услуг и консультационной поддержки пользователям по 

нанесению объектов на Карту доступности. Занесение объектов на 

Карту доступности сотрудниками Фонда.  

14.  

 

Социальный интернет – портал RFPI.RU (http://rfpi.ru/) 

 

 

Весь период 

 

Техническое сопровождение сайта 

 

 

Целевая социально-правовая благотворительная программа «Равные возможности» 

 

15.  

 

 

Работа спортивного клуба инвалидов «Рецепт-спорт» 

 

 
 

 

Весь период 

 

Подготовка спортсменов клуба (тренировочный процесс, участие в 

соревнованиях). 

Организация встреч спортсменов-параатлетов с детьми с 

инвалидностью, с целью вовлечения в спорт, ЗОЖ, проведение 

совместных тренировок, знакомство с профессиональным инвентарем 

паралимпийцев.    

Предоставление инфраструктуры и инвентаря для проведения 

тренировочного процесса (учебно-теоретические занятия, кросс-походы, 

силовые тренировки, лыжные тренировки, тренировки на станках, 

игровые тренировки, дыхательная гимнастика) и подготовки к 

соревнованиям. 

Проведение командных собраний и встреч. 

Взаимодействие с БФ «Рецепт спорт» в реализации проекта «Отчаянные 

мечтатели». Цель - развитие адаптивного лыжного спорта и легкой 

атлетики для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

 

 

http://kartadostupnosti.ru/
http://rfpi.ru/


16.  
 

Взаимодействие с общественными организациями и фондами 

 

 

Весь период 

 

Участие в круглых столах, конференциях, мероприятиях, 

конкурсных жюри. Взаимодействие с Благотворительным Фондом 

«Рецепт-спорт», «Преодолей-ка», ОО РФСО «Локомотив», 

Благотворительный фонд «Семья вместе» др. 

 

17.  

 

 

Организация участия спортсменов клуба команды «Отчаянные мечтатели» в 

Кубке России, Чемпионате Москвы и Всероссийских детско-юношеских 

соревнованиях по лыжным гонкам и биатлону спорта лиц с ПОДА. Вручение 

презентов от компании Финн Флэр. 

 

 

23 – 30.01.2024 г. 

 

Россия, Московская область, г. Пересвет, парк-отель «Русские 

сезоны» 

 

18.  
Организация участия спортсменов клуба и команды «Отчаянные мечтатели»  

в лыжном марафоне «Николов Перевоз. Река» 

 

03.02.2024 г. 

 

Россия, Московская область, г. Дубна 

 

19.  
Организация участия спортсменов клуба и команды «Отчаянные мечтатели»  

в Первенстве России, Всероссийских соревнованиях и Всероссийских детско-

юношеских соревнованиях по лыжным гонкам и биатлону среди лиц с ПОДА 

 

28 – 29.02.2024 г. 

 

Россия, г. Березники (Пермский край) 

 

20.  
Организация участия команды «Отчаянные мечтатели»  в XI Югорском 

лыжном марафоне 

 

06 – 07.04.2024 

 

Россия, г. Ханты-Мансийск 

 

21.  

 

Организация участия спортсменов клуба и проекта фонда «Рецепт-Спорт», 

команды «Отчаянные мечтатели», в Чемпионате Москвы по легкой атлетике 

среди лиц с ПОДА 

 

 

30.05.2024 г. 

 

Россия, г. Москва, Олимпийский центр им. Братьев Знаменских 

 

 

22.  

 

Организация участия спортсменов клуба в «Кубке чемпионов по 

параатлетике» 

 

 

04 – 06.06.2024 г. 

 

Россия, г. Екатеринбург, легкоатлетический стадион СОК 

«Калининец» 

 

 



23.  
 

«Равные возможности. Спорт» и «Фитнес-день для людей с инвалидностью» 

 

12.07.2024 г. 

 

Инклюзивная эстафета «Равные возможности. Спорт». Россия, 

Московская область, г. Серпухов, ул. Ленинского Комсомола, д. 89, на 

территории МАУ Стадион «Спартак». 

В программе забеги на 100, 200 и 400 метров. На дорожках состязались 

титулованные члены паралимпийской сборной России по лыжным 

гонкам и легкой атлетике, а также юные спортсмены проекта 

«Отчаянные мечтатели» под руководством заслуженного тренера 

Ирины Громовой. 

Руководство организацией и проведением мероприятия осуществляли 

Общероссийская общественная организация Всероссийское общество 

инвалидов и Фонд поддержки инвалидов «Единая страна» в рамках 

проекта партии «Единая Россия» «Единая страна — доступная среда» 

при поддержке Всероссийского спортивного марафона «Сила России» и 

Благотворительного Фонда «Рецепт-Спорт». 

На территории Муниципального автономного учреждения культуры 

«Парки Серпухова» «Парк культуры и отдыха имени О. Степанова» по 

адресу: Московская область, г. Серпухов, ул. Луначарского, 74 

состоялся Открытый межрегиональный спортивный праздник «Фитнес-

день для людей с инвалидностью». 

Для гостей подготовили мастер-классы, концертную программу, 

различные активности – дартс, пинг-понг, керлинг на полу, фигурное 

вождение на инвалидных колясках, флешмоб, ярмарки, полевую кухню. 

 

24.  

 

Организация участия спортсменов клуба в Чемпионате России по легкой 

атлетике среди лиц с ПОДА 

 

 

17 – 19.07.2024 г. 

 

Россия, Чувашская Республика, г. Чебоксары, стадион 

«Олимпийский» 

 

25.  

 

 

Всероссийские открытые соревнования по гонкам на спортивных колясках 

10 Международный полумарафон на спортивных колясках «Рецепт-Спорт» 

(10th International Rezept-Sport Wheelchair Half Marathon) 

 

 

 

 

07 – 10.10.2024 г. 
 

Россия, Краснодарский край, г. Сочи, Адлерский район, ул. 

Триумфальная, 26 , «СИРИУС АВТОДРОМ». 

 



 

 

 

 

 

В мероприятиях программы приняли участие около 200 человек, из них: 

29    –  спортсмены-участники полумарафона; 

24    –  сопровождающие; 

12    –  оргкомитет; 

10    –  почетные гости; 

35    –  журналисты; 

20    –  волонтеры и добровольцы; 

30    –  гости. 

5      –  привлеченные специалисты. 

 

В качестве волонтеров на мероприятие были привлечены студенты 

Сочинского филиала РУДН. 

 

Победители и призеры соревнований определились в гонке на 

спортивных колясках на дистанции 21,095 м. в категориях 

Т33/Т34/Т51/Т52, Т53/Т54, раздельно среди мужчин и женщин.  

Победителей мероприятия, занявших 1-3 место, награждали памятными 

призами. 

По итогам полумарафона победу в классе Т53/54 среди мужчин одержал 

Алексей Быченок с результатом 45 минут 20 секунд, вторым стал 

Евгений Чёрный, отстав от лидера на 3 секунды. Третий – Виталий 

Гриценко с результатом 45 минут 24 секунды. 

У женщин в классе 53/54 лучший результат показала Наталья Кочерова – 

51 минута 14 секунд, на втором месте Акжана Абдикаримова – 51 минута 

15   секунд, на третьем – Виктория Медведь с результатом 1 час 55 

секунд. 

У мужчин в классе Т33/Т34/Т51/Т52 первое место у Егора Еремеева с 

результатом 52  минуты 19 секунд, второе место – Артем Демченко с 

результатом 2 часа 57 секунд. 



У женщин в классе Т33/Т34/Т51/Т52 первой стала Ирина Бабыничева с 

результатом 1 час 16 минут 51 секунда, вторая – Екатерина Потапова с 

результатом 1 час 34 минуты 18 секунд. 

 

26.  Новогодние поздравления 

 

Декабрь 2024 

 

Дети из девяти регионов (среди которых Москва и Московская область, 

а также подопечные из новых регионов, в том числе республика Крым, 

ДНР) воспитанники детских домов, коррекционных школ, центров 

психологической и социальной реабилитации, получают сладкие 

новогодние наборы. 

С 2016 года, ежегодно около 500 детей становятся участниками 

акции. 

 

 Подобраны транспортно - экспедиционные компании для перевоза 

груза по РФ, осуществлена сортировка и учет груза по количеству 

подарков, упакован груз, погружен – выгружен груз, составлены 

сопроводительные письма для получателей подарков и 

информирования получателей подарков об их прибытии. 

 

 Поздравления с  наступающим новым годом партнёров Фонда 

«Единая страна»; создание графических открыток и рассылка 

«Поздравлений». 

 

 

 

Исп. Руководитель проектов 

Шилова Е.С. 


